
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プ ロ グ ラ ム 

会場 9：45 

開始 10：00 ～  

あいさつ ぱぱさん、うめさん 

1 歌「大きな歌・どんぐりコロコロと春が来た」 

2 準備体操①「アブラハムの子」 

3 準備体操②「はしれ～」 

 

4 競技「待っててよ・・さあおいで！」 園児                      

5 競技「ボールコロコロリレー」    345才児・ 

小学生・シニアの方 

6 遊戯「おんぶに抱っこに肩車」 園児・おうちの方 

 

7 遊戯「なげちゃおう～」        園児  

8 ダンス「握手して」      全員 

9 競技「綱引き」        小学生・おうちの方                        

シニアの方 

10 競技「有志によるリレー」   おうちの方 

11 整理体操「かわいいうさぎ」 

12 歌「園歌 さくらそう保育園のうた」 

ひとこと ままさん 

プレゼント 

集合写真 

 

終了 11：45（予定） 



 

大きな歌 
① おおきな うただよ あのやまの むこうから 

きこえて くるだろう おおきな うただよ 

② おおきな そらだよ おひさまが わらってる 

ぼくらを みつめる おおきな そらだよ 

 

どんぐりコロコロ と 春が来た 

どんぐりころころどんぶりこ 

はーるがきーたーはーるがきーたー 

おいけにはまってさあたいへん 

どーこーにーーーきたーーーー 

どじょうがでてきてこんにちは 

やーまにきーたーさーとにきーたー 

ぼっちゃんいっしょにあそびましょう 

のーにーもーー き たーーーーーーー 

 

さくらそう保育園のうた 

① さくらそう ほいくえん 

のびのび  あそぼう 

みんなに  よりそう 

ちいさな  ほいくえん 

わらうことはいいね  なくこともいいのだ 

まようこともあるさ  であえてよかったよ 

☆さくらそう  ほいくえん 

のびのび  あそぼう 

あなたに  よりそう 

ちいさな  ほいくえん 

② できることはいいね  できないこともいいよ 

すべてがひつようさ であえてよかったよ 

☆繰り返し 

2016 年 9月 24 日（土）親子運動会プログラム 

さくらそう保育園・第 2さくらそう保育園 

（於：東スポーツセンター） 


